
«Die Maestra schickt mich nach Hause, wenn ich mit den  
Zoccoli zur Schule komme», schniefte Primo und wischte sich 
mit dem Handrücken die laufende Nase ab, seine schmutzigen 
Füsse in den roh gefertigten Holzsandalen … Betreten streckte 
ich die Beine unter den Tisch, verbarg die neuen Turnschuhe.
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Durch die Linse der Vergangenheit betrachtet 
der Ich-Erzähler seine Kindheit und Jugend in 
Chur und im Veltliner Bergdorf Valle – zwei 
gänzlich unterschiedliche Welten in Zeiten 
des Umbruchs und des gesellschaftlichen 
Wandels. Er beleuchtet Etappen auf dem Weg 
zum Erwachsenwerden, erzählt von Identitäts-
suche, Zukunftsträumen, Freundschaft und 
Emotionen. Von einer Zeit, in der Träume in 
den Himmel wuchsen und der Fantasie kaum 
Grenzen gesetzt waren.

Chur – Veltlin  
in den 60er-Jahren
Eine Kindheit und Jugend  
zwischen zwei Welten
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Marco Frigg, 1951 in Chur 
geboren und aufgewachsen, war 
kaufmännischer Angestellter und 
Primarlehrer. Von 1975 bis 2016 
unterrichtete er an der Gemeinde-
schule Cazis, wo er auch lebt. Er 
ist verheiratet und Vater von zwei 
erwachsenen Kindern. «Adidas 
und Zoccoli» ist sein viertes Buch. 


